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Mit neuester Technik wieder fit

Bei Reha Siid steht mit dem IsoMed 2000 ein Gerat zur

Bel Reha Sid in der Lérracher
Strafe kiinnen sich Patienten ge-
rade nach Sportverlebungen mit
den newesten

der Medizimtechnik fit machen.
Selt kwrzem stelt dort der [soMaed
2000,

Mach Aussage von Reha SOd-Ge-
schbftsfihrer Oliver Machl ist er das
derzeil weltweit modemsie Gerdl
dieser Are. Dabel handelt es skch um
ein competergesteuerics  Krafttmi-
mimgs- und Testsysiem, min dem sich
rdem die Koordination besten und
traimieren LS.

Ganz neu wird den Fatiemien bei
Reha 58d der oMed 2000 nicht
wvorkommen. Schlieflich war in dem
Zemtrm Fir Relabilitatisn schan ru-
wind das Yorgingermodell im Einsatz.
Men it jedoch sum Beispiel, dass dse
Patientendaten gespeicheri werden
kinnen. Das Gerit East sich auch an
die EDV-Ankage anschlseSen,

Um in den Genwess des Trainangs
mil dietem Geril zu kommen, muss
Eehabilitation oder Krankengym-
mastik am Gersl verschrieben wer
den. Dée Bandbreiie an Einsatomdg-
lichkeiten ist grof: Knlegolemke,
Schulter, Wirbelsiube, Sprunggelben-
ke - nach Verletzungen an all diesen
K&rpericilen kann ¢in Trainisg am

T

loMed 2000 sinmvod] sein. Letzilich
enischeidet der Arzt.

Am neuen Gerdl kinnen nun auch
Probleme mit der Wirbelsiule gut in
den Grfl bekommen werden - was
mit dem Vorgingermodell moch
nichi in diesem Male méglich war,
erliwtert Machl, Eomfortabel it der
lsoMed 2000 belspielsweise da-

Mit dem isshed 2000 wird bel Reha Sad bereits BeiBig trainbert

darch, dass der Patient auf einem
groflen Flachbildichirm genag ver-
fodgen kann, welche Krifte er im Mo
menl beispiclweise ensetrt Die
Dbungen sind vielfiltig: Schuberpa-
Benten midsen etwa cinen Hebel
arm nach chen drilcken, Da das kurz
nach einer Operation noch schwer
Eille, rechnet der Isoded 2000 die

Verfligung, das derzeit am modernsten ist

FOTOC FRIVAT

Schwerkrall vian Arm wnd Gerdearm
heeraus.

Bei eines anderemn (bung muss
der Patient mit beiden Hinden und
einer Rotation im Oberkirper den
Gerflearm stabdl halien - pegen Im:-
pulse im Tufalkmodus. ABes wird
dokumentiert - s0 werden Erfolge
schoell sichibar.  Martin Plefferle
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